IL COMITATO PER IL PARCO REGIONALE DELLA BRUGHIERA

ORGANIZZA

UN'ESCURSIONE IN MOUNTAIN-BIKE

Domenica 08 novembre 2015

diciottesima uscita nella Brughiera e nei Parchi della Brianza

inserita nel programma "LE STAGIONI DEL PARCO 2015

ROCK AROUND THE PARK

Parco della Brughiera e Parco Regionale Valle del Lambro

RITROVO:

Meda (MB) presso la stazione delle Ferrovie Nord Milano alle ore 8,50.
Possibilita di raggiungere il ritrovo in treno/bici. Consultare I'orario ferroviario.

PERCORSO:
su sentieri segnalati di circa km. 45
durata 6 ore circa. Pranzo al sacco.

INDICAZIONI:

I"itinerario non presenta particolari
difficolta tecniche o grossi
dislivelli, tuttavia la sua lunghezza
richiede un minimo di allenamento
fisico e una mountain-bike
adeguata per i sentieri.
Indispensabile indossare il
caschetto e vivamente consigliate
le protezioni adeguate.

INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI:
Cesare celi. 340 7872352 lamberson@gmail.com - Giovanni celi. 320 0942813

Assicurazioni a carico dei partecipanti.
Gli organizzatori non si assumono responsabilita per eventuali incidenti o danni alla persona e/o alle cose.

In caso di maltempo la mattina di domenica chiamare i numeri sopra indicati
per accertarsi se l'uscita € annullata.

VISITA IL NOSTRO SITO:
www.comitatoparcobrughiera.it
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