
	
  
8	
  SETTEMBRE:	
  

“PAESAGGIO E CASCINE DI FIGINO"  
a	
  cura	
  di	
  Gruppo	
  Volontari	
  Valleserenza,	
  	
  
Comitato	
  Parco	
  Regionale	
  della	
  Brughiera.	
  

Ritrovo	
  h	
  8:30	
  parcheggio	
  del	
  Mercato,	
  via	
  De	
  
Gasperi,	
  Figino	
  Serenza	
  (CO).	
  
Lunghezza:	
  8	
  km;	
  durata:	
  4h	
  
info:	
  Gruppo	
  Valleserenza	
  
valleserenza@gmail.com	
  	
  

Rosy	
  333	
  5298236	
  	
  Tiziano	
  331	
  2271052	
  
tiziano.grassi@alice.it	
  

www.comitatoparcobrughiera.it	
  	
  
	
  

14	
  SETTEMBRE:	
  
“PIU’ PARCHI IN LOMBARDIA” 
a	
  cura	
  del	
  Circolo	
  Legambiente	
  sez.	
  Cantù.	
  

Un	
  sabato	
  a	
  Cantù	
  per	
  il	
  Parco	
  Regionale	
  	
  Brughiera	
  	
  
Inizio	
  	
  previsto	
  ore	
  17,00.	
  Il	
  luogo	
  dell’iniziativa	
  

verrà	
  comunicato	
  tramite	
  locandina.	
  	
  
Musica,	
  giochi	
  e	
  dibattiti.	
  

Aquilonata	
  per	
  i	
  piccoli!	
  Alla	
  sera,	
  passeggiata	
  
notturna	
  con	
  guide	
  nella	
  Brughiera.	
  	
  

Lunghezza:	
  6	
  km;	
  durata:	
  3h	
  	
  
info:	
  Corrado	
  347	
  2502005	
  
cantu@legambiente.org	
  

	
  
22	
  SETTEMBRE:	
  

“LE OASI NATURALI 
DELL’ALTOPIANO NEL PARCO 

REGIONALE GROANE” 
a	
  cura	
  di:	
  LIPU,	
  

Circolo	
  Legambiente	
  “Laura	
  Conti”	
  di	
  Seveso,	
  
Comitato	
  Parco	
  Regionale	
  della	
  Brughiera.	
  

Ritrovo	
  h	
  8:15	
  parcheggio	
  Parco	
  ex	
  “Tiro	
  a	
  segno”,	
  
via	
  Longoni,	
  Barlassina	
  (MB).	
  	
  

Arrivo	
  al	
  Centro	
  LIPU-­‐Alex	
  Langer	
  di	
  Cesano	
  
Maderno	
  con	
  visita	
  guidata	
  all’oasi.	
  Pranzo	
  al	
  sacco.	
  	
  

Rientro	
  a	
  Barlassina	
  h	
  15:00	
  in	
  auto.	
  	
  
Lunghezza:	
  8	
  km;	
  durata:	
  4h	
  

info:	
  Erminio	
  392	
  2686632	
  erminio.clerici4@tin.it	
  	
  
www.comitatoparcobrughiera.it	
  	
  

Gemma	
  347	
  6949373	
  
legambienteseveso@gmail.com 

	
  

29	
  SETTEMBRE:	
  
“PARCO REGIONALE SPINA VERDE”  

a	
  cura	
  di	
  Circolo	
  Legambiente	
  Como,	
  	
  
Comitato	
  Parco	
  regionale	
  della	
  Brughiera.	
  

Ritrovo	
  h	
  8:30	
  parcheggio	
  Municipio	
  di	
  Cavallasca	
  
(CO),	
  via	
  Imbonati	
  1.	
  Lunghezza:	
  7	
  km;	
  durata:	
  4h	
  
info:	
  Tiziano	
  331	
  2271052	
  tiziano.grassi@alice.it	
  
Michele	
  338	
  9749840	
  molteni.marciano@alice.it	
  	
  

	
  
	
  

6	
  OTTOBRE:	
  
“SULLE TRACCE DELLA BRUGHIERA”  

a	
  cura	
  di	
  Associazione	
  Pro	
  Loco-­‐Pro	
  Meda,	
  	
  
Comitato	
  Parco	
  regionale	
  della	
  Brughiera.	
  

Ritrovo	
  h	
  8:30	
  parcheggio	
  di	
  Cascina	
  Colombera,	
  via	
  
del	
  Ry	
  3,	
  Meda	
  (MB).	
  Lunghezza:	
  8	
  km;	
  durata:	
  4h	
  
info:	
  Tiziano	
  331	
  2271052	
  tiziano.grassi@alice.it	
  	
  

Grazia	
  347	
  4119874	
  www.promeda.it	
  
promeda.segreteria@libero.it	
  

	
  

20	
  OTTOBRE:	
  
“I LUOGHI DELL’ACQUA E L’ABBAZIA DI 

VERTEMATE”  
a	
  cura	
  di	
  Circolo	
  Legambiente	
  Cantù,	
  	
  

Circolo	
  Cooperativa	
  Minoprio.	
  	
  
Ritrovo	
  h	
  8:30	
  Circolo	
  Coop.	
  via	
  Vittorio	
  Veneto	
  64,	
  

Vertemate	
  (CO).	
  Lunghezza:	
  7	
  km;	
  durata:	
  4h	
  	
  
info:	
  Giambattista	
  335	
  1893595	
  	
  

giamba.va@gmail.com	
  	
  	
  cantu@legambiente.org 
 

27	
  OTTOBRE:	
  
“AL LAGO IN BICICLETTA: 
MEDA - ALSERIO LUNGO 
IL PARCO BRUGHIERA  

E IL PARCO VALLE LAMBRO”  
a	
  cura	
  di:	
  	
  

Comitato	
  per	
  il	
  Parco	
  Regionale	
  della	
  Brughiera.	
  
Ritrovo	
  h	
  8:00	
  a	
  	
  Meda	
  (MB)	
  in	
  via	
  Varese	
  	
  

(zona	
  Cascina	
  Belgora),	
  	
  
Pranzo	
  al	
  sacco	
  lungo	
  il	
  percorso.	
  	
  

Rientro	
  a	
  Meda	
  h	
  15.	
  Lunghezza:	
  40	
  km;	
  durata:	
  5h	
  
info: Cesare	
  340	
  7872352	
  lamberson0@gmail.com	
  	
  	
  	
  	
  

Giovanni	
  320	
  0942813	
  	
  magnigio@alice.it	
  
www.comitatoparcobrughiera.it	
  	
  

	
  

20 escursioni guidate 
con le associazioni del 
territorio per conoscere 

il Parco della Brughiera 

fra Natura, Cultura e Arte 

Il Parco Regionale della Brughiera  

è	
  un’ampia	
  porzione	
  di	
  territorio	
  che	
  da	
  Meda,	
  
attraverso	
  il	
  canturino,	
  sale	
  fino	
  a	
  Como	
  per	
  saldarsi	
  
al	
  Parco	
  Regionale	
  della	
  Spina	
  Verde,	
  ed	
  è	
  l’ultimo	
  
polmone	
  verde	
  nel	
  triangolo	
  Milano-­‐Lecco-­‐Como.	
  

Recentemente	
  quest’area	
  si	
  è	
  ridotta	
  sempre	
  di	
  più	
  
e	
  le	
  zone	
  libere	
  sono	
  spesso	
  soggette	
  ad	
  usi	
  

devastanti:	
  per	
  questo	
  diversi	
  gruppi,	
  associazioni	
  e	
  
comitati	
  che	
  si	
  occupano	
  di	
  tutela	
  ambientale	
  hanno	
  
costituito	
  un	
  Comitato	
  per	
  rilanciare	
  il	
  progetto	
  di	
  

Parco	
  Regionale.	
  

Sono	
  sempre	
  invitate	
  a	
  partecipare	
  tutte	
  le	
  
generazioni,	
  compresi	
  i	
  più	
  piccoli!	
  Tutte	
  le	
  stagioni	
  
sono	
  buone	
  per	
  visitare	
  il	
  Parco:	
  ognuna	
  ne	
  esalta	
  
particolari	
  caratteristiche,	
  stimolando	
  curiosità	
  e	
  
interessi.	
  Ogni	
  escursione,	
  oltre	
  alle	
  Guardie	
  

Ecologiche	
  Volontarie	
  del	
  Parco,	
  sarà	
  guidata	
  da	
  
esperti	
  per	
  approfondirne	
  le	
  peculiarità	
  	
  

naturalistiche	
  e	
  storico-­‐artistiche.	
  
	
  

PROGRAMMA IDEATO E COORDINATO DAL 

COMITATO PER IL PARCO REGIONALE 

DELLA BRUGHIERA 

CON L’ADESIONE DEL CONSORZIO 
“PARCO BRUGHIERA BRIANTEA” 

 
 

PER MAGGIORI INFORMAZIONI SULLE USCITE 
E PER CONOSCERE TUTTE LE ASSOCIAZIONI 

VISITA IL NOSTRO SITO 
WWW.COMITATOPARCOBRUGHIERA.IT 

 

INDICAZIONI PER TUTTE LE 

PASSEGGIATE 
ASSICURAZIONI A CARICO DEI PARTECIPANTI. 

GLI ORGANIZZATORI NON SI ASSUMONO 
RESPONSABILITÀ PER EVENTUALI INCIDENTI O DANNI 

ALLA PERSONA  O ALLE COSE. 
SCARPE IDONEE PER ESCURSIONISMO. 

IN CASO DI MALTEMPO, LA MATTINA STESSA  
CHIAMARE I NUMERI INDICATI PER ACCERTARSI   

SE L’ESCURSIONE È ANNULLATA. 
 

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

dal 14-04 al 27-10 
16	
  GIUGNO:	
  

“DALLA VALLE DELLA BEVERA 
AI CARIGGI"  

escursione	
  a	
  Briosco	
  
info:	
  	
  info@promeda.it	
  	
  

 



	
  

14	
  APRILE:	
  
“VIVIBRUGHIERA: uno sguardo sulla 

brughiera e la sua storia”  
a	
  cura	
  di	
  Ass.	
  Vivorsenigo.	
  

Ritrovo	
  h	
  8:30	
  parcheggio	
  loc.	
  Cassinazza,	
  Orsenigo	
  
(CO).	
  Lunghezza:	
  7	
  km;	
  durata:	
  3h.	
  

Percorso	
  breve	
  per	
  bambini:	
  durata	
  1h	
  30’.	
  
info:	
  342	
  3795055	
  vivorsenigo@tiscali.it	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  http://www.vivorsenigo.it 
 
	
  

28	
  APRILE:	
  
“LE FOPPE DI FORNACETTA: tra 

natura, geologia e arte: l’area umida 
delle Foppe, le cave di argilla e di 

pietra molera, la fornace artistica” 
a	
  cura	
  di	
  Ass.	
  Le	
  Contrade	
  di	
  Inverigo.	
  

Ritrovo	
  h	
  8:30	
  ingresso	
  area	
  naturalistica	
  Le	
  Foppe,	
  
via	
  Fornacetta	
  88,	
  Inverigo	
  (CO).	
  Prenotazione	
  

obbligatoria	
  (50	
  posti).	
  Lunghezza:	
  5	
  km;	
  durata:	
  4h	
  
info:	
  Arturo	
  338	
  5839427	
  arturobinda@libero.it	
  
Tiziano	
  331	
  2271052	
  tiziano.grassi@alice.it	
  	
  

www.comitatoparcobrughiera.it	
  
	
  
	
  

5	
  MAGGIO: 
“VIE ANTICHE FRA MONUMENTI 

ARTISTICI E LUOGHI MAGICI DOVE 
L’ACQUA HA TESSUTO LA STORIA DEI 
TERRITORI: dalla Fontana del Guerc 

di Carugo al PLIS “Zoc del Peric” di 
Lurago d’Erba” 

a	
  cura	
  di	
  Pro	
  Loco	
  Carugo,	
  Ass.	
  Le	
  Contrade	
  di	
  
Inverigo,	
  Ass.	
  Orrido	
  di	
  Inverigo,	
  Comitato	
  per	
  il	
  

Parco	
  Regionale	
  della	
  Brughiera.	
  
Ritrovo	
  h	
  8:30	
  parcheggio	
  delle	
  scuole	
  di	
  via	
  XXV	
  

Aprile,	
  Carugo	
  (CO).	
  Arrivo	
  h	
  12:30/13:00	
  a	
  Fabbrica	
  
Durini,	
  Alzate	
  Brianza	
  (CO);	
  possibilità	
  di	
  rientro	
  a	
  
Carugo	
  in	
  auto	
  oppure	
  a	
  piedi	
  lungo	
  il	
  sentiero	
  a	
  
Ovest	
  della	
  ValSorda.	
  Lunghezza:	
  8	
  km;	
  durata	
  4h	
  

info:	
  Flavio	
  349	
  4736548	
  	
  
Tiziano	
  331	
  2271052	
  tiziano.grassi@alice.it	
  

www.comitatoparcobrughiera.it	
  
	
  
	
  

	
  

14	
  LUGLIO:	
  
“IL BOSCO DELLE QUERCE: 37 anni fa 

l’incidente dell’I.C.M.E.S.A. 
(10/07/1976); oggi il progetto 
dell’Autostrada Pedemontana"  
a	
  cura	
  di	
  Insieme	
  in	
  Rete	
  per	
  uno	
  Sviluppo	
  

Sostenibile,	
  Com.	
  Parco	
  Regionale	
  della	
  Brughiera.	
  	
  	
  
Ritrovo	
  h	
  9:00	
  parcheggio	
  all’ingresso	
  del	
  Parco,	
  via	
  

Negri	
  (trav.	
  di	
  via	
  Carducci),	
  Seveso	
  (MB).	
  
Conclusione	
  h	
  12:30	
  con	
  possibilità	
  di	
  pranzo	
  al	
  

sacco	
  nelle	
  aree	
  del	
  Parco.	
  
info:	
  	
  Giovanni	
  320	
  0942813	
  magnigio@alice.it	
  	
  

www.comitatoparcobrughiera.it	
  	
  
Alberto	
  347	
  0798345	
  

albertocolombo1961@libero.it	
  
www.alternativaverde.it/rete	
  	
  

	
  
25	
  AGOSTO:	
  

“SULLE DUE RUOTE ATTRAVERSO LA 
PROVINCIA: per una mobilità 

realmente sostenibile" 
a	
  cura	
  di	
  Com.	
  Parco	
  Regionale	
  della	
  Brughiera	
  
Ritrovo	
  h	
  8:15	
  parcheggio	
  stazione	
  FS	
  Camnago,	
  
Lentate	
  S/S	
  (MB).	
  Colazione	
  offerta	
  a	
  chi	
  arriva	
  in	
  
bici/treno!	
  Pranzo	
  al	
  sacco	
  presso	
  Canale	
  Villoresi	
  o	
  
Parco	
  di	
  Monza.	
  Rientro	
  h	
  15:30	
  con	
  FS	
  da	
  Monza	
  a	
  

Camnago.	
  Lunghezza:	
  35	
  km;	
  durata:	
  4h	
  
info:	
  Cesare	
  340	
  7872352	
  lamberson0@gmail.com	
  	
  	
  	
  	
  

Giovanni	
  320	
  0942813	
  
www.comitatoparcobrughiera.it	
  	
  

	
  
1	
  SETTEMBRE: 

“A PIEDI NEI BOSCHI  
DA MEDA A MONTORFANO:  

un percorso a Ovest di Cantù per il  
Parco Regionale della Brughiera”  
a	
  cura	
  di	
  Com.	
  Parco	
  Regionale	
  della	
  Brughiera.	
  

Ritrovo	
  h	
  7:30	
  stazione	
  FNM	
  di	
  Meda	
  (MB).	
  Pranzo	
  
al	
  sacco.	
  Rientro	
  h	
  15	
  da	
  Montorfano	
  in	
  	
  bus	
  e	
  treno	
  
Arrivo	
  Meda	
  h	
  16:20.	
  Lunghezza:	
  26	
  km;	
  durata:	
  6h	
  
info:	
  Tiziano	
  331	
  2271052	
  tiziano.grassi@alice.it	
  

Giovanni	
  320	
  0942813	
  magnigio@alice.it	
  	
  
www.comitatoparcobrughiera.it	
  

	
  

	
  	
  
12	
  MAGGIO:	
  

“TRA IL LAGO E IL MONTE: il castello, 
il Giazzerun e la Riserva del Lago (sic)” 

a	
  cura	
  di	
  Ass.	
  L’Ontano	
  di	
  Montorfano.	
  
Ritrovo	
  h	
  8:30	
  p.zza	
  Roma,	
  Montorfano	
  (CO).	
  	
  

Rientro	
  h	
  12:30	
  con	
  aperitivo	
  offerto	
  dai	
  volontari	
  
dell’Ass.	
  L’Ontano.	
  Lunghezza:	
  5	
  km;	
  durata:	
  3h	
  

info:	
  Antonio	
  334	
  2930876	
  	
  Cristian	
  349	
  	
  0063683	
  
associazione@gruppoontano.org	
  

www.gruppoontano.org	
  	
  	
  	
  
	
  

26	
  MAGGIO:	
  
“LA VALLE DI BRENNA E 

L’ORATORIO DI SANT’ADRIANO: alla 
scoperta di un’antichissima chiesetta” 
a	
  cura	
  di	
  Com.	
  Parco	
  Regionale	
  della	
  Brughiera.	
  

Ritrovo	
  h	
  8:30	
  oratorio	
  Sant’Adriano,	
  via	
  S.	
  Adriano,	
  
Olgelasca,	
  Brenna	
  (CO).	
  Lunghezza:	
  8	
  km;	
  durata:	
  4h	
  
info:	
  Flavio	
  349	
  4736548	
  	
  	
  Tiziano	
  331	
  2271052	
  

tiziano.grassi@alice.it	
  
www.comitatoparcobrughiera.it	
  

	
  
9	
  GIUGNO:	
  

“PARCO AGRICOLO La Valletta E 
PRESENZE STORICO-ARTISTICHE” 
a	
  cura	
  di	
  Associazione	
  Amici	
  della	
  Valletta.	
  	
  

Ritrovo	
  h	
  8:30	
  parcheggio	
  in	
  fondo	
  a	
  via	
  Leopardi,	
  
Barzago	
  (LC).	
  Possibilità	
  di	
  pranzare	
  	
  

in	
  Cascina	
  Canova	
  alla	
  Festa	
  della	
  Valletta.	
  	
  
Lunghezza:	
  8	
  km;	
  durata:	
  4h	
  	
  

info:	
  	
  339	
  7640448	
  	
  	
  0362	
  924694	
  	
  	
  licia.k@alice.it	
  
amicidellavalletta@yahoo.it	
  	
  	
  www.lavalletta.org 

	
  
16	
  GIUGNO:	
  

“VALLE DELLA BEVERA E CARIGGI"  
a	
  cura	
  di	
  Com.	
  per	
  l’Ampliamento	
  del	
  Parco	
  Brianza	
  

Centrale,	
  Ass.	
  Culturale	
  BRIANZE.	
  
Ritrovo	
  h	
  8:30	
  parcheggio	
  del	
  Cimitero,	
  via	
  Pace,	
  
Briosco	
  (MB).	
  Lunghezza:	
  11	
  km;	
  durata:	
  4h	
  30’	
  

info:	
  Gianni	
  339	
  8446553	
  
giannicasiraghi@gmail.com	
  	
  

Paolo	
  339	
  8343592	
  pirolapaolo@alice.it	
   
http://brianzacentrale.blogspot.it/	
  

	
  

	
  23	
  GIUGNO:	
  
“OASI WWF CALOGGIO E DINTORNI: 

risorgive, Secondario Villoresi, 
Scolmatore del Seveso e Sentiero 7”  

a	
  cura	
  di	
  WWF	
  Comitato	
  Groane.	
  
Ritrovo	
  h	
  8:45	
  parcheggio	
  via	
  Verdi	
  angolo	
  via	
  
Dante	
  (piscine)	
  o	
  accesso	
  pedonale	
  via	
  Caloggio,	
  
Bollate	
  (MI).	
  Lunghezza:	
  4	
  km	
  (possibili	
  variazioni	
  
in	
  base	
  alle	
  condizioni	
  dei	
  sentieri);	
  durata:	
  4h	
  

info:	
  Ivonne	
  338	
  7788912	
  ivonne.clot@yahoo.it	
  
Alberto	
  340	
  8360800	
  albisn@libero.it	
  

WWF	
  Groane	
  340	
  4539547	
  groanewwf@yahoo.it	
  
Maurizio	
  340	
  5761514	
  

maurizio.minora@yahoo.it	
  	
  	
  info@promeda.it	
  	
  
	
  
	
  
	
  

30	
  GIUGNO:	
  
“ENTRARE NELLA BRUGHIERA 
ATTRAVERSANDO GLI EDIFICI 

STORICI DI MEDA"  
a	
  cura	
  di	
  Ass.	
  Pro	
  Loco-­‐Pro	
  Meda,	
  Ass.	
  Amici	
  

dell’Arte	
  di	
  Meda,	
  Comitato	
  per	
  il	
  	
  
Parco	
  Regionale	
  della	
  Brughiera.	
  

Ritrovo	
  h	
  8:40	
  parcheggio	
  stazione	
  FNM	
  di	
  Meda	
  
(MB).	
  Rientro	
  h	
  13:15	
  presso	
  la	
  stazione.	
  

info:	
  Tiziano	
  331	
  2271052	
  tiziano.grassi@alice.it	
  	
  
Grazia	
  347	
  4119874	
  www.promeda.it	
  

promeda.segreteria@libero.it	
  	
  
	
  
	
  
	
  

7	
  LUGLIO:	
  
“LA VALLE DELLA SERENZA” 

tra geologia e storia: l’orrido e la 
Serenza prima di confluire nel 

Seveso  
a	
  cura	
  di	
  Ass.	
  Ecologica	
  La	
  Puska	
  di	
  Lentate	
  S/S,	
  
Comitato	
  Parco	
  Regionale	
  della	
  Brughiera.	
  
Ritrovo	
  h	
  8:30	
  parcheggio	
  Campo	
  Sportivo,	
  	
  

via	
  per	
  Subinago,	
  Carimate	
  (CO).	
  	
  
Lunghezza:	
  8	
  km;	
  durata:	
  4h	
  	
  

info:	
  Giuseppe	
  349	
  2981983	
  info@lapuska.com	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Giovanni	
  320	
  0942813	
  magnigio@alice.it	
  	
  

www.comitatoparcobrughiera.it	
  
	
  

	
   	
  
	
  


