
Il Parco Regionale della Brughiera  

PER MAGGIORI INFORMAZIONI SULLE USCITE 
E PER CONOSCERE TUTTE LE ASSOCIAZIONI 

VISITA IL NOSTRO SITO! 

WWW.COMITATOPARCOBRUGHIERA.IT 

STAMPATO CON IL CONTRIBUTO DI: 

Altre escursioni promosse dal Comitato: 

10 MAGGIO:
“PASSEGGIATA PARTIGIANA”

A cura di ANPI sez. di Besana Brianza e di Meda,
Comitato Parco Regionale della Brughiera,
Associazione Banlieue alla periferia di tutto,

Associazione Amici della Valletta.
Ritrovo h 8:30 Mausoleo “Visconti” a Cassago.

Ristoro offerto, prenotazione consigliata.
Rientro h 15:30 a Cassago, Mausoleo “Visconti”.

Lunghezza: 17 km
info: Licia 339 7640448 licia.k@alice.it

www.lavalletta.org 

31 MAGGIO:
“IL BOSCO IN CUCINA: scopriamo erbe

ed erbacce buone in tavola nel
Bosco delle Querce di Seveso e Meda”

A cura di Gruppo Piante Spontanee in Cucina,
Comitato Parco Regionale della Brughiera,

Parco Naturale Regionale “Bosco delle Querce”.
Ritrovo h 8:45 piazzale della sede del Bosco delle 
Querce (ingresso da via Ada Negri, Seveso, MB).

Lunghezza: 4 km; durata: 4h.
Quota di partecipazione: € 10,00 per famiglia/gruppo

info: Tiziano 331 2271052 tiziano.grassi@alice.it  
www.comitatoparcobrughiera.it

www.piantespontaneeincucina.info/index.html

21 GIUGNO:
“GROANE E VILLORESI IN BICICLETTA” 

A cura di Comitato Parco Regionale della Brughiera, 
Associazione La Puska onlus.

Ritrovo h 8:30 stazione RFI di Camnago, Lentate s/S
Pranzo al sacco lungo il percorso a carico dei partecipanti. 

Ritrovo per il rientro a Camnago: h 15:30
Lunghezza: 45 km di piste ciclabili; durata: 5h 

info: Tiziano 331 2271052 tiziano.grassi@alice.it
Walter 335 7610809 www.lapuska.com 

25 OTTOBRE: 
“TRA IL PARCO VALLE NAVA E LA

CHIESETTA DI SANTA MARGHERITA
A CASATENOVO” 

A cura di Comitato Parco Regionale della Brughiera.
Luogo del ritrovo, orario e percorso da definire:

visitate il nostro sito www.comitatoparcobrughiera.it
la settimana prima dell'escursione per i dettagli.

info: Flavio 349 4736548 flaviomag@virgilio.it 

8 NOVEMBRE: 
“ROCK AROUND THE PARK” 

A cura di Comitato Parco Regionale della Brughiera.
Ritrovo h 8:30 Zoca dei Pirutitt, via dell’Erica, Meda.

Percorso con mountain-bike attraversando
anche i parchi che confinano con la Brughiera.

Lunghezza: 50 km; durata: 6h  
Per ciclisti con mezzo e attrezzatura adatti

ai sentieri sconnessi della Brughiera;
consigliamo protezioni idonee.

info: Cesare 340 7872352
lamberson0@gmail.com 

LE STAGIONI 
DEL PARCO 

2015 
fra Natura, Cultura e Arte 

dal 15/03 al 8/11 
Escursioni guidate 

con le associazioni del 
territorio per conoscere 
il Parco della Brughiera Circolo “Laura Conti” Seveso

PROGETTO 
“IL SOGNO DELLE 

TARTARUGHE VERDI”

è un’ampia porzione di territorio che da Meda, 
attraverso il canturino, sale fino a Como per 
saldarsi al Parco Regionale della Spina Verde, ed 
è l’ultimo polmone verde nel triangolo Milano-
Lecco-Como.

Recentemente quest’area si è ridotta sempre di 
più e le zone libere sono spesso soggette ad usi 
devastanti: per questo diversi gruppi, associazioni 
e comitati che si occupano di tutela ambientale 
hanno costituito un Comitato per rilanciare il 
progetto di Parco Regionale.

Sono sempre invitate a partecipare tutte le 
generazioni, compresi i più piccoli! Tutte le 
stagioni sono buone per visitare il Parco: ognuna 
ne esalta particolari caratteristiche, stimolando 
curiosità e interessi. Ogni escursione, oltre alle 
Guardie Ecologiche Volontarie del Parco, sarà 
guidata da esperti per approfondirne le peculiarità 
naturalistiche e storico-artistiche.

INDICAZIONI PER TUTTE LE PASSEGGIATE: 
Assicurazioni a carico dei partecipanti. 
Gli organizzatori non si assumono 
responsabilità per eventuali incidenti o danni alla 
persona o alle cose. 
Scarpe idonee per escursionismo. 
In caso di maltempo la mattina dell’escursione 
chiamare i numeri indicati per avere conferma se 
l’uscita è annullata.

http://WWW.COMITATOPARCOBRUGHIERA.IT
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Escursioni in Brughiera: 

15 MARZO:
“I BOSCHI DEL PARCO
E LA LORO GESTIONE” 

A cura delle Guardie Ecologiche Volontarie
del Parco della Brughiera Briantea,

Comitato per il Parco Regionale della Brughiera.
Ritrovo h 9:30 parcheggio di via Cascina Cottina

(laghetto della Mordina), Mariano Co.
Escursione su percorsi facili, per adulti e piccini.

info: Giovanni 320 0942813

28 MARZO:
“IL SOGNO DELLE TARTARUGHE VERDI -

escursione alla riserva naturale
della Fontana del Guercio” 

A cura del liceo «Marie Curie» di Meda,
Legambiente Circolo “Laura Conti” di Seveso,

Comitato per il Parco Regionale della Brughiera,
nell’ambito del Bando Volontariato 2014.
Ritrovo h 12:30 stazione FNM di Meda;

inizio dell’escursione da Carugo (CO) h 13:10.
Per gli studenti del liceo e agli appassionati.

info: www.legambienteseveso.org 

12 APRILE:
“LA STORIA GEOLOGICA

DELLA BRUGHIERA”
A cura delle Guardie Ecologiche Volontarie

del Parco della Brughiera Briantea,
Comitato per il Parco Regionale della Brughiera.
Ritrovo h 9:30 piazzale del castello di Carimate.

Passeggiata lungo i percorsi del torrente Serenza.
info: Giovanni 320 0942813

28 APRILE:
“IL SOGNO DELLE TARTARUGHE VERDI -

Due passi nella Brughiera:
il torrente Valletta, la Cascina e

il laghetto della Mordina” 
A cura di Ass. NATUR& onlus di Seveso,

Legambiente Circolo “Laura Conti” di Seveso,
Comitato per il Parco Regionale della Brughiera,

nell’ambito del Bando Volontariato 2014.
Ritrovo h 13:45 stazione di Seveso, p.zza Mazzini 6.

Lunghezza: 9 km; durata: 4h.
Con i ragazzi e le ragazze di Villa Dho - Seveso.

info: Gemma 339 4739459, Alberto 347 0798345  
gemma.beretta@gmail.com 

albertocolombo1961@libero.it  

3 MAGGIO: 
“FONTANILI E CASCINE NEL PARCO:

la Riserva Naturale della Fontana
del Guercio e le cascine storiche”

A cura di Pro Loco Carugo, Amici della Corsa - Carugo,
Comitato Parco Regionale della Brughiera.

Ritrovo h 8:30 parcheggio via XXV Aprile, Carugo.
Lunghezza: 8 km; durata: 4h.

Rinfresco finale offerto dalla Pro Loco Carugo.
info: Tiziano 331 2271052 

Ivan 380 7231190 info@prolococarugo.it 
www.prolococarugo.it    www.amicidellacorsa.it 

17 MAGGIO:
“CULTURA, ARTE E AMBIENTE LUNGO I SENTIERI 

DELLA BRUGHIERA BRIANTEA”
A cura di Comitato Parco Regionale della Brughiera,

Pro Loco “Pro Meda”, Ass. SEI in BRIANZA.
Ritrovo h 8:45 via del Ry, Meda (MB); rientro h 13.

Lunghezza: 10 km; durata: 5h
Percorso facile adatto ai bambini
Spuntino offerto con pan tranvai

Prenotazione obbligatoria: quota € 5,00 per adulti.
info: Pro Loco 334 7005062  www.promeda.it 

promeda.segreteria@libero.it 
Tiziano 331 2271052 tiziano.grassi@alice.it

http://seiinbrianza.altervista.org

24 MAGGIO:
“TRA IL LAGO E IL MONTE:

camminata narrante in Brughiera”
A cura di gruppo “L’Ontano” - Montorfano,
Comitato Parco Regionale della Brughiera. 

Ritrovo h 8:30 parco del Municipio (ingresso da
p.zza Roma o via Molera), Montorfano.

Partenza h 9:00; ritorno h 12:30
Percorso semplice, lunghezza 5 km.

info:  Antonio 334 2930876 
Francesco 348 2522864 

7 GIUGNO:
“IL ROMANICO IN BRUGHIERA” 

A cura di Comitato Parco Regionale della Brughiera.
Ritrovo h 8:30 parcheggio di via XXV Aprile, Carugo.

Rientro h 13:00. Lunghezza: 10 km.
Visite guidate a monumenti romanici:

San Martino di Mariano, Sant’Adriano di Olgelasca.
info: Tiziano 331 2271052

http://www.romanicomo.it/brianzacomasca.htm 

6 SETTEMBRE: 
“DA SANTA NAGA A GALLIANO:

RICUCIRE PARTI DI CITTÀ” 
A cura di Comitato Parco Regionale della Brughiera,

Circolo Legambiente Cantù.
Ritrovo h 9:00 parcheggio Chiesa di Fecchio.

Arrivo area di Galliano h 11:00.
info: Tiziano 331 2271052 tiziano.grassi@alice.it

www.comitatoparcobrughiera.it

27 SETTEMBRE: 
“AVIFAUNA NELLA BRUGHIERA” 

A cura delle Guardie Ecologiche Volontarie
del Parco della Brughiera Briantea,

Museo Civico di Lentate s/S,
Comitato per il Parco Regionale della Brughiera.

Ritrovo h 9:30 museo civico via Aureggi 25, Lentate.
Escursione nel Parco della Brughiera con ornitologo.

info: Giovanni 320 0942813

4 OTTOBRE: 
 “INCONTRI LARIANI NEL PARCO

DELLA BRUGHIERA: dalla Fontana del Guercio al 
Santuario di Alzate Brianza”

A cura di Gruppo Naturalistico della Brianza,
Ass. per la difesa della natura in Lombardia - ONLUS,

Comitato Parco Regionale della Brughiera.
Ritrovo h 8:45 stazione Trenord di Carugo.

Rientro in stazione h 13:30.
Lunghezza: 11 km

info e prenotazioni: Cassinari 031 418150
Faggi 031 400668   Guidetti 02 6192916

Guzzi 02 66401390

11 OTTOBRE: 
“AI CONFINI DEI PARCO - UNA PASSEGGIATA 
NEI BOSCHI TRA FIGINO, MARIANO E CANTÙ”

A cura di Gruppo Volontari Valleserenza,
Comitato Parco Regionale della Brughiera.
Ritrovo h 8:30 piazza del mercato, Figino.

Lunghezza: 8km; durata: 4h
info: Rosy 333 5298236

 valleserenza@gmail.com
 Tiziano 331 2271052

18 OTTOBRE: 
“UN PERCORSO AD OVEST DI CANTÙ

PER IL PARCO REGIONALE
DELLA BRUGHIERA” 

A cura di Comitato Parco Regionale della Brughiera.
Ritrovo h 8:00 stazione FS di Camnago-Lentate (MB)

Viaggio in treno fino a Como a carico dei partecipanti.
Escursione per camminatori allenati; pranzo al sacco.

Lunghezza: 25 km; durata: 8h (ritorno a Camnago)
info: Giovanni 320 0942813 magnigio@alice.it  

Tiziano 331 2271052 tiziano.grassi@alice.it
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